ЗАДАНИЯ ПО АРК 03. СОЦИАЛЬНО-ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ОРИЕНТАЦИЯ
на период дистанционного/электронного обучения с 13.04.2020 г. по 30.04.2020 г.

Профессия 11602 Вязальщица трикотажных изделий, полотна               курс 1 (первый)                               группа: ОВШО-211 

Фамилия, имя, отчество преподавателя  Сивухина Ирина Алексеевна

	Дата занятия
	Тема занятия
	Электронные ресурсы
	Домашнее задание
	Формы контроля
	Сроки контроля

	Тема 1 Шаг в профессию

	15.04.2020
	1-27, 1-28, 1-29 Практическая работа  Этапы достижения цели
	1. https://studopedia.ru/17_45996_etapi-professionalnogo-razvitiya.html
2. https://videouroki.net/video/46-ehtapy-professionalnogo-stanovleniya.html - видеоурок
3. https://megaobuchalka.ru/4/35120.html
	
	Отправить ответы личным сообщением на e-mail: 79648260756@yandex.ru
или
на номер в WA +79648260756
	15.04.2020
1200-1225
1230-1255
1300-1325


	15.04.2020
	1-30, 1-31 Практическая работа  Ответственный человек
	1. https://www.psychologos.ru/articles/view/otvetstvennyy-chelovek
2. https://www.syl.ru/article/291972/chto-znachit-byit-otvetstvennyim-chelovekom-myi-v-otvete-za-teh-kogo-priruchili
3. http://www.youtube.com/watch?v=lNsIOGffwR0- видеоурок
4. http://www.youtube.com/watch?v=AbtDWSyPh1Q - видеоуроки
	
	Отправить ответы личным сообщением на e-mail: 79648260756@yandex.ru
или
на номер в WA +79648260756
	15.04.2020
1330-1355


	По расписанию
	1-32 Контрольная работа по теме «Шаг в профессию»
	
	
	Отправить ответы личным сообщением на e-mail: 79648260756@yandex.ru
или
на номер в WA +79648260756
	По расписанию

	Тема 2 Трудоустройство

	По расписанию
	1-33 Трудовой Кодекс РФ
	1. http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/
2. https://multiurok.ru/files/mietodichieskaia-razrabotka-uroka-po-tiemie-trudov.html
3. ttp://www.youtube.com/playlist?list=PLho0jPYl5RAFRbyJBxRRMcXEk8IiV0If... – видеоуроки
	Творческое задание: написать, какие изменения, вы бы, внесли в Трудовой кодекс РФ.
	Отправить ответы личным сообщением на e-mail: 79648260756@yandex.ru
или
на номер в WA +79648260756
	По расписанию

	По расписанию
	1-34 Возможности трудоустройства
	1. https://podborkadrov.com/rynok-truda/trudoustrojstvo/kak-okazyvaetsya-sodejstvie-v-trudoustrojstve.html
2.  https://businessman.ru/vidyi-trudoustroystva-i-zanyatost-naseleniya.html
3. http://www.youtube.com/watch?v=nI_VdnZMbK0 - видеоурок

	Написать ваши возможности трудоустройства по профессии
	Отправить ответы личным сообщением на e-mail: 79648260756@yandex.ru
или
на номер в WA +79648260756
	По расписанию

	По расписанию
	1-35, 1-36,  Понятие о рынке труда
	1. https://ru.wikipedia.org/wiki/
2. https://investments.academic.ru/
3. http://www.youtube.com/watch?v=XxYBOvLUcac

	Написать о рынке труда в России
	Отправить ответы личным сообщением на e-mail: 79648260756@yandex.ru
или
на номер в WA +79648260756
	По расписанию

	По расписанию
	1-37, 1-38, 1-39 Практическая работа  Поиск работы
	1. https://www.im-konsalting.ru/blog/sposoby-poiska-raboty/
2. https://fb.ru/article/382050/sposobyi-poiska-rabotyi-sovremennyie-metodyi-plyusyi-i-minusyi-sposobov-effektivnost
3. http://www.youtube.com/watch?v=e4Le2u_yH30
	
	Отправить ответы личным сообщением на e-mail: 79648260756@yandex.ru
или
на номер в WA +79648260756
	По расписанию

	По расписанию
	1-40, 1-41 Государственная и коммерческие службы занятости
	1. https://studopedia.ru/1_86344_gosudarstvennaya-sluzhba-zanyatosti-naseleniya-v-rfgszn-rf.html
2. http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_60/87f8375da56c3f15dc794ed60216a94d260bbf01/
3. https://studbooks.net/951748/pravo/negosudarstvennye_organizatsii_sodeystviya_zanyatosti_trudoustroystvu_naseleniya
4. https://ppt-online.org/390735
	Проанализировать свои знания по теме. Повторить определения. 
	Отправить ответы личным сообщением на e-mail: 79648260756@yandex.ru
или
на номер в WA +79648260756
	По расписанию

	По расписанию
	1-42, 1-43 Практическая работа  Обращение в службу занятости
	1. https://multiurok.ru/files/trudoustroistvo-poriadok-obrashchieniia-v-tsientr-.html
2. http://ombudsman.perm.ru/_res/fs/895file.pdf
3. http://vk.com/video-68099787_456239330- видеоурок
	
	Отправить ответы личным сообщением на e-mail: 79648260756@yandex.ru
или
на номер в WA +79648260756
	По расписанию

	По расписанию
	1-44 Понятие о рабочем месте
	1. https://ru.wikipedia.org/wiki
2. https://www.buhsoft.ru/article/1971-rabochee-mesto
3. http://www.youtube.com/watch?v=8Ynct3SYceg - видеоурок
	Описать свое рабочее место, по условиям труда
	Отправить ответы личным сообщением на e-mail: 79648260756@yandex.ru
или
на номер в WA +79648260756
	По расписанию

	По расписанию
	1-45, 1-46 Документы при трудоустройстве
	1. http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/b618fae23b33471d3e7e3e373dd93fcced4356b8/
2. https://assistentus.ru/sotrudniki/dokumenty-pri-prieme-na-rabotu/
3. http://www.youtube.com/watch?v=t9MfmDAbWUA - видеоурок

	Проанализировать свои знания по теме. Повторить определения.
	Отправить ответы личным сообщением на e-mail: 79648260756@yandex.ru
или
на номер в WA +79648260756
	По расписанию

	По расписанию
	1-47 Портфолио
	1. http://seportal.ru/portfolio-chto-takoe-portfolio-kak-sdelat-portfolio/
2. https://4portfolio.ru
3. https://internetprofessia.ru/2019/12/08/portfolio-chto-eto-takoe/
4. https://www.kadrof.ru/st_portfolio.shtml
5. http://www.youtube.com/watch?v=GW5H_5p2_KI- видеоурок
	Составить электронное портфолио о себе
	Отправить ответы личным сообщением на e-mail: 79648260756@yandex.ru
или
на номер в WA +79648260756
	По расписанию

	По расписанию
	1-48 Резюме
	1. https://simpledoc.ru/?utm_source=direct.main&yclid=1748487590452690784
2. https://ru.wikipedia.org/wiki
3. https://journal.tinkoff.ru/guide/resume/
4. http://www.youtube.com/watch?v=1kJC-AsRdCU - видеоуроки
	Составить резюме
	Отправить ответы личным сообщением на e-mail: 79648260756@yandex.ru
или
на номер в WA +79648260756
	По расписанию

	По расписанию
	1-49, 1-50, 1-51 Практическая работа  Составление портфолио и резюме
	1. http://seportal.ru/portfolio-chto-takoe-portfolio-kak-sdelat-portfolio/
2. https://4portfolio.ru
3. https://internetprofessia.ru/2019/12/08/portfolio-chto-eto-takoe/
4. https://www.kadrof.ru/st_portfolio.shtml
5. http://www.youtube.com/watch?v=GW5H_5p2_KI- видеоурок
6. https://simpledoc.ru/?utm_source=direct.main&yclid=1748487590452690784
7. https://ru.wikipedia.org/wiki
8. https://journal.tinkoff.ru/guide/resume/
9. http://www.youtube.com/watch?v=1kJC-AsRdCU - видеоуроки
	
	Отправить ответы личным сообщением на e-mail: 79648260756@yandex.ru
или
на номер в WA +79648260756
	По расписанию

	По расписанию
	1-52 Порядок устройства на работу
	1. https://infportal.ru/kadry/noviy-sotrudnik.html
2. https://ozakone.com/trudovoe-pravo/trudovoj-dogovor/oformlenie-priema-na-rabotu.html
3. http://www.youtube.com/watch?v=FcDu08j_8Iw - видеоурок
	Составить алгоритм устройства на работу
	Отправить ответы личным сообщением на e-mail: 79648260756@yandex.ru
или
на номер в WA +79648260756
	По расписанию

	По расписанию
	1-53 Подготовка к собеседованию
	1. https://journal.tinkoff.ru/guide/interview/
2. https://zen.yandex.ru/media/deworkacy/chto-nujno-sdelat-pered-sobesedovaniem-chtoby-poluchit-rabotu-5d4c1b47ae56cc00ad315135?utm_source=serp
3. http://www.youtube.com/watch?v=VjaM3JyNnPE- видеоурок
	Составить алгоритм подготовки к собеседованию
	Отправить ответы личным сообщением на e-mail: 79648260756@yandex.ru
или
на номер в WA +79648260756
	По расписанию

	По расписанию
	1-54, 1-55, 1-56 Практическая работа  Собеседование 
	
	
	Отправить ответы личным сообщением на e-mail: 79648260756@yandex.ru
или
на номер в WA +79648260756
	По расписанию

	По расписанию
	1-57 Безработица
	1. https://ru.wikipedia.org/wiki/
2. https://studopedia.ru/6_25317_bezrabotitsa.html
3. http://www.youtube.com/watch?v=9O1MukQxYsI- видеоурок
	
	Отправить ответы личным сообщением на e-mail: 79648260756@yandex.ru
или
на номер в WA +79648260756
	По расписанию

	По расписанию
	1-58 Итоговая контрольная работа
	
	
	Отправить ответы личным сообщением на e-mail: 79648260756@yandex.ru
или
на номер в WA +79648260756
	По расписанию



