Задания дистанционного обучения по дисциплине ОГСЭ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА.

Преподаватель: Ковриженко Е.А.

Группа ТТ 421 (период с 18.05.2020 по 22.05.2020)

	Дата

занятия
	Дисциплина
	Тема
	Домашнее

задание
	Форма

контроля
	Сроки

контроля

	21.05.20

8.30-9.35
	ОГСЭ.04

Физическая культура
	3.3.Совершенствование общей и специальной профессионально –

прикладной физической подготовки 


	Найти в литературе или интернете информацию и пои подготовить сообщение на тему: «Олимпийские, неолимпийские и национальные виды спорта».

	Отправить сообщение на е-mail:

trainer.teh@yandex.ru
	22.05.20

8.30-9.35

	22.05.20

8.30-9.35
	ОГСЭ.04

Физическая культура
	3.4.Совершенствование навыков и умений, необходимых для службы в Вооруженных Силах Российской Федерации и действий в экстремальных ситуациях


	Найти в литературе или интернете информацию и пои подготовить сообщение на тему: интернете «Наставление по физической подготовке и спорту в Вооруженных Силах Российской Федерации».

	Отправить сообщение на е-mail:

trainer.teh@yandex.ru
	 25.05. -29.05.20.


