Инструкция


Уважаемые обучающиеся! Ниже приведены два варианта итоговой контрольной работы по дисциплине «ОБЖ». Вы обязаны в срок до _12.00_3 июня_ письменно ответить на вопросы в соответствии с вашим вариантом и выслать  фото листа решения на все вопросы (31 вопрос, в ответах- только цифры) по электронному адресу: altius506@mail.ru. Обращаю внимание на своевременное выполнение задания. Дополнительные вопросы вы можете задать преподавателю по телефону 8 924 6420774.


На некоторые вопросы можно дать несколько ответов.  О выполнении вами задания будет проинформирован куратор группы. Желаю успехов!

Ваши варианты:

	1 вариант
	2 вариант

	Артеменко
	Болтнева

	Гоменюк
	Житихина

	Калманова
	Колобова

	Коротеева
	Липатникова

	Липская
	Мордвинова

	Науменко
	Потапова

	Прилипко
	Пургина

	Романюк
	Слезкина

	Тюгашкина
	Федоркова

	Хиль
	Щетникова

	
	

	
	


Итоговая работа за I курс обучения

1 вариант
	1. Наиболее эффективно защищают от оружия массового поражения:


	 1. перекрытые щели

 2. противорадиационные укрытия

 3. убежища

	2. На местности, загрязненной радиоактивными веществами нельзя:
	1.хранить продукты в стеклянной таре, запаянных пакетах, холодильниках, погребах

2. использовать в пищу очищенные корнеплоды

3.есть огурцы, помидоры, яблоки и другую витаминную продукцию

	3. При потере сердцебиения первым делом необходимо:
	 1. сделать непрямой массаж сердца и искусственную вентиляцию легких

 2. нанести прекардиальный удар

	4. В случае нахождения в облаке отравляющих веществ высокой концентрации противогаз эффективно защищает в течении:


	1. 10 минут

2. 20 минут

3. 1 часа

4. все время, если надет правильно

	5. Для защиты от аммиака ватно-марлевую повязку пропитывают:
	1. раствором соды

2.раствором соли

3. раствором нашатырного спирта

4. раствором лимонной или уксусной кислоты

	6. Норматив надевания противогаза на «отлично»
	 1. 6 секунд

 2. 7 секунды

 3. 10 секунд

	7.Прекардиальный удар нельзя наносить при:
	1. потере сознания

2. бьющемся сердце 

3. сотрясении мозга

	8. Для подготовки подвала под противорадиационное укрытие надо:
	 1.  покрасить известью окна, занести в подвал воду и пищу, подготовить место для ночлега в подвале

 2.  обваловать землей здание, заложить кирпичом окна, насыпать слой грунта на пол 1 этажа, подготовить вентиляционные выходы 

	9. Кровоостанавливающий жгут держат:
	1. на нижней конечности 1.5 часа, верхней-2 часа

2. на нижней конечности 2 часа, верхней-1.5 часа

3. на нижней конечности 2.5 часа, верхней-2 часа
4. везде 1 час, после чего повторно накладывают выше или ниже

	10. Грудь потерявшего сознание при непрямом массаже сердца сдавливают:


	1. взрослого-7см, подростка-5 см, младенца-3 см

2. взрослого-5см, подростка-3 см, младенца-1 см

3. взрослого-3см, подростка-2 см, младенца-1 см

	11. Благодаря какому явлению противогаз защищает от отравляющих веществ
	1. аспирации

2. адсорбции

3. гемодиализу

4. вивисекции

	12. Какого поражающего фактора нет у ядерного взрыва?
	1.Ударная волна

2. Световое излучение

3. Проникающая радиация

4. Поражение осколками боеприпаса

5. Радиоактивное заражение

	13. При потере сознания первым делом необходимо:
	 1. поднести пострадавшему вату с нашатырным спиртом

 2. провести искусственную вентиляцию легких

	14. Пузыри, заполненные мутноватой серозной жидкостью появляются при:
	 1. ожоге 4 степени

 2. ожоге 2 степени

 3. ожоге 5 степени

	15.  Верный путь распространения:
	 1. дизентерия- через немытые овощи, фрукты, сырую воду из непроверенных водоемов

 2. грипп- через общение с заразившейся кошкой, собакой 

 3. СПИД- через покупку просроченных консервов с рук

	16. Ожоговая болезнь наступает:
	 1. при ожоге более 5% кожи и ведет к гонорее

 2. при ожоге 10-15 % кожи и ведет к осложнениям в виде сепсиса, воспаления легких, язве желудка

 3. при ожоге более 30% кожи и ведет к  аритмии сердца


	17. Что неверно:
	1. дизентерия передается воздушно-капельным путем

2. грипп передается через кашель, капли слюны при разговоре

3. СПИД передается при половом контакте и иглу наркомана

	18. В противогазе нет:
	 1. клапанной коробки

 2. противогазовой коробки

 3. противодымного фильтра

 4. респиратора

	19. Пострадавшего от ожога 3-4 степени выпаивают раствором
	1. 1 чайная ложка соды и 0,5 ложки соли на 2 стакана воды

2. 1 чайная ложка соли и 0,5 ложки соды на 2 стакана воды

3. 1 столовая ложка  соды и 1 чайная ложка соли на 1 стакан воды

	20. Огнетушителем можно тушить электроустановки, если на нем обозначена возможность тушения пожаров класса:
	 1. «А»

 2. «С»

 3. «Е»

	21. Что относится к индивидуальным средствам защиты:
	 1. убежища, противорадиационные укрытия
 2. траншея, погреб

 3. противогаз, респиратор, ОЗК,  одежда

	22.Покидать зону заражения я буду:
	1. быстро и в любую сторону

2. двигаясь по ветру

3. перпендикулярно  направлению ветра

	23. С какого уровня облучения начинается лучевая болезнь 1 степени?
	1. 100 рентген

2. 200 бэр

3. 50 рентген

4. 100 рад
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	1. Вирусная инфекция

2. Радиационная опасность

3. Карантин

4. Химическое заражение



	25. Для недопущения внешнего облучения надо:
	1. принимать препараты йода

2. реже бывать на улице и бороться с радиоактивной пылью

3. отказаться от фруктов, произрастающих в районе радиационной аварии и воды из открытых водоемов

	26. Временным и вспомогательным способом остановки кровотечений является:
	1. давящая повязка

2. закрутка

3. способ  прижатия сосудов
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	От чего не спасает это устройство:

1. аварийно-химических опасных веществ
2. радиоактивной пыли

3. строительной пыли

	28. Благодаря каким устройствам обеспечивается герметичность убежища:
	1. фильтровентиляционной камере

2. медицинской комнате

3. специальным дверям

4. шлюзовой камере с уплотнителями дверей и клапану на фильтровентиляционной установке

	29. Кровяные инфекции передаются:
	1.при касании перил, поручней, которые трогал заболевший

2.при общении с заболевшей птицей

3.при укусе кровососущих и иглу наркомана

	30. Какого режима работы нет у фильтровентиляционной установки
	1. от промышленной сети 220 вольт

2. от аккумуляторных батарей

3. ручной привод

   4.    от дизельного или бензоагрегата

	31. Какое высказывание является правильным
	1. ядерное оружие поражает  отравляющими веществами

2. химическое оружие поражает радиацией

3. бактериологическое оружие поражает вирусами


Итоговая работа за I курс обучения.

2 вариант

	1. Какого поражающего фактора нет у ядерного взрыва?
	1.Ударная волна

2. Световое излучение

3. Проникающая радиация

4. Поражение осколками боеприпаса

5. Радиоактивное заражение

	2. Что неверно:
	1. дизентерия передается воздушно-капельным путем

2. грипп передается через кашель, капли слюны при разговоре

3. СПИД передается при половом контакте и иглу наркомана

	3. Для защиты от хлора ватно-марлевую повязку пропитывают:
	1. раствором соды

2.раствором соли

3. раствором нашатырного спирта

4. раствором лимонной или уксусной кислоты

	4. В случае нахождения в облаке отравляющих веществ высокой концентрации противогаз эффективно защищает в течении:


	1. 10 минут

2. 20 минут

3. 1 часа

4. все время, если надет правильно

	5.Прекардиальный удар нельзя наносить при:
	1. потере сознания

2. бьющемся сердце 

3. сотрясении мозга

	6. Покидать зону заражения я буду:
	1. быстро и в любую сторону

2. двигаясь по ветру

3. перпендикулярно  направлению ветра

	7. Благодаря какому явлению противогаз защищает от отравляющих веществ


	1. аспирации

2. адсорбции

3. гемодиализу

4. вивисекции

	8. Кровоостанавливающий жгут держат:
	1. на нижней конечности 1.5 часа, верхней-2 часа

2. везде и всегда не более 1 часа, повторно накладывают выше или ниже
3. на нижней конечности 2.5 часа, верхней-2 часа

	9. Чего нет в индивидуальном перевязочном пакете:


	1. булавки

2. прорезиненной стерильной оболочки

3. бинта с 2-мя  сложенными подушечками
4. ампулы с раствором йода

	10. Грудь потерявшего сознание при непрямом массаже сердца сдавливают:


	1. взрослого-7см, подростка-5 см, младенца-3 см

2. взрослого-5см, подростка-3 см, младенца-1 см

3. взрослого-3см, подростка-2 см, младенца-1 см

	11. Пострадавшего от ожога 3-4 степени выпаивают раствором
	1. 1 чайная ложка соды и 0,5 ложки соли на 2 стакана воды

2. 1 чайная ложка соли и 0,5 ложки соды на 2 стакана воды

3. 1 столовая ложка  соды и 1 чайная ложка соли на 1 стакан воды

	12.  Для подготовки подвала под противорадиационное укрытие надо:
	 1. обваловать землей здание, заложить кирпичом окна, насыпать слой грунта на пол 1 этажа, подготовить вентиляционные выходы

 2. покрасить известью окна, занести в подвал воду и пищу, подготовить место для ночлега в подвале

	13. При потере сознания первым делом необходимо:
	 1. поднести пострадавшему вату с нашатырным спиртом

 2. провести искусственную вентиляцию легких

	14. При потере сердцебиения первым делом необходимо:
	 1. сделать непрямой массаж сердца и искусственную вентиляцию легких

 2. нанести прекардиальный удар

	15. Пузыри, заполненные мутноватой серозной жидкостью появляются при: 
	 1. ожоге 4 степени

 2. ожоге 2 степени

 3. ожоге 5 степени

	16.  Верный путь распространения:
	 1. дизентерия- через немытые овощи, фрукты, сырую воду из непроверенных водоемов

 2. грипп- через общение с заразившейся кошкой, собакой 

 3. СПИД- через покупку просроченных консервов с рук
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	От чего не спасает это устройство:

1. аварийно-химических опасных веществ
2. радиоактивной пыли

3. строительной пыли

	18. Ожоговая болезнь наступает:
	 1. при ожоге более 5% кожи и ведет к гонорее

 2. при ожоге 10-15 % кожи и ведет к осложнениям в виде сепсиса, воспаления легких, язве желудка

 3. при ожоге более 30% кожи и ведет к  аритмии сердца

	19. Наиболее эффективно защищают от оружия массового поражения:
	 1. перекрытые щели

 2. противорадиационные укрытия

 3. убежища

	20. В противогазе нет:
	 1. клапанной коробки

 2. противогазовой коробки

 3. противодымного фильтра

 4. респиратора

	21. Норматив надевания противогаза на «отлично»
	 1. 6 секунд

 2. 7 секунды

 3. 10 секунд

	22. Что относится к индивидуальным средствам защиты:
	 1. убежища, ПРУ

 2. траншея, погреб

 3. противогаз, респиратор, ОЗК,  одежда

	23. На местности, загрязненной радиоактивными веществами нельзя:
	1.хранить продукты в стеклянной таре, запаянных пакетах, холодильниках, погребах

2. использовать в пищу очищенные корнеплоды

3.есть огурцы, помидоры, яблоки и другую витаминную продукцию

	24. С какого уровня облучения начинается лучевая болезнь 1 степени?
	1. 100 рентген

2. 200 бэр

3. 50 рентген

4. 100 рад

	25.Какое высказывание является не правильным
	1. ядерное оружие поражает  отравляющими веществами

2. бактериологическое оружие поражает вирусами

	26. Для недопущения внутреннего облучения надо:


	1. принимать препараты йода

2. реже бывать на улице и бороться с радиоактивной пылью

3. отказаться от фруктов, произрастающих в районе радиационной аварии и воды из открытых водоемов

	27. Временным и вспомогательным способом остановки кровотечений является:
	1. давящая повязка

2. закрутка

3. способ  прижатия сосудов

	28. Какого элемента не предусмотрено в убежище: 
	1. галереи с оголовком

2. помещения для дизельной электростанции

3. комнаты матери и ребенка

4.        44. тамбура и предтамбура (шлюзовой камеры)

	29. Защищаясь от дизентерии я буду: 
	1. употреблять доброкачественные продукты, мыть руки перед едой, бороться с мухами

2. закрывать открытые части тела от укусов клещей

3. носить марлевую повязку, пить настой шиповника, ремантадин, витамин С

	30. От чего не защищает противорадиационное укрытие
	 1. от радиации

  2. от  электромагнитного импульса

  3. от отравляющих веществ

4. от авиабомб и осколков
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	1. Вирусная инфекция

2. Радиационная опасность

3. Карантин

4. Химическое заражение




