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Цели и задачи Студенческого спортивного клуба
- Вовлечение обучающихся в регулярные занятия физической культурой и спортом, формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению своего здоровья.
- Развитие и популяризация студенческого спорта, здорового образа жизни, пропаганда основных идей физической культуры, спорта среди обучающихся и педагогов техникума.

- Организация физкультурно-спортивной работы, активного и интересного досуга обучающихся, улучшение показателей их физического развития, физической и функциональной подготовленности.

- Формирование команд по различным видам спорта и обеспечение их участия в спортивных соревнованиях разных уровней среди обучающихся образовательных организаций.
- Воспитание физических и морально-волевых качеств, укрепление здоровья обучающихся, содействие социализации, социальной активности обучающихся и педагогических работников техникума.
План работы студенческого спортивного куба «Технолог» 
	№
	Содержание
	Период
	Ответственные 

	1
	2
	3
	4

	1.Организационная деятельность 

	1.1
	Проведение общего собрания членов спортивного клуба, выборы Совета ССК
	Сентябрь 
	Заместитель директора по УВР

Руководитель ССК

	1.2
	Планирование деятельности ССК на 2024-2025 учебный год


	 Сентябрь
	Руководитель ССК

Совет спортивного клуба

	1.3
	Набор  в спортивные секции и утверждение графика работы спортивных секций 

	 Сентябрь
	Заместитель директора по УВР
Руководитель ССК

Руководители секций

	1.4
	Первенство техникума по пулевой стрельбе
	Сентябрь
	Руководитель ССК

Преподаватель-организатор ОБЖ

	1.5
	Обсуждение положения «Лучшая спортивная группа техникума» 
	Сентябрь
	Руководитель ССК

Совет спортивного клуба

	1.6
	Формирование и подготовка команд  для участия в соревнованиях городского и областного уровней
	В течении учебного года
	Руководитель ССК

Руководители секций

	1.7
	Организация и проведение соревнований, спортивно-массовых и оздоровительных мероприятий в техникуме согласно календарному плану работы по физическому воспитанию
	В течении учебного года
	Заместитель директора по УВР

Руководитель ССК

Совет спортивного клуба

	1.8

	Организация и проведение заседаний Совета ССК
	В течении учебного года
	Председатель Совета ССК

	1.9


	Отражение спортивной жизни, спортивных успехов студентов техникума на сайте техникума 
	В течении учебного года


	Руководитель ССК

Заместитель директора по ИТ

	1.10

	Подведение итогов конкурса «Лучшая спортивная группа техникума» 
	Июнь 
	Руководитель ССК

Совет спортивного клуба

Физорги групп 

	1.11
	Подведение итогов и анализ работы ССК за 2024-2025 учебный год
	Июнь


	Руководитель ССК

Совет спортивного клуба

	2.Физкультурно-оздоровительная и спортивно массовая работа

	2.1
	Турнир по настольному теннису среди обучающихся техникума 
	Октябрь
	Руководитель ССК



	2.2
	Организация и проведение «Дня здоровья» приуроченного к Дню учителя
	Октябрь
	Руководитель ССК

Совет спортивного клуба

Кураторы групп

	2.3
	Организация и проведения турнира по волейболу среди команд групп техникума
	Ноябрь
	Руководитель ССК

Руководитель секции



	2.4
	Конкурс по военно-прикладным видам спорта среди юношей техникума «А ну-ка, парни!»
	Февраль
	Зам. директора по УВР,

Преподаватель-организатор ОБЖ,

Руководитель физвоспитания

	2.5
	Организация и проведение «Дня здоровья» приуроченного к Международному женскому дню 8 марта
	Март
	Руководитель ССК

Совет спортивного клуба

Кураторы групп

	2.6
	Участие в городских и областных соревнованиях по различным видам спорта согласно календарю спортивных соревнований   
	В течении учебного года


	Руководитель ССК

Руководители секций


